
 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ГРАЖДАН СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ в 2025 году 

в рамках реализации региональной программы "АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ" 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный центр социального обслуживания  

населения "Надежда" Тарского района" 

 
Название мероприятия Место проведения (адрес, 

контактная информация) 

Дата проведения (месяц 

или дата проведения) 

Формат проведения 

(мастер-класс, конкурс, 

экскурсия, лекция, 

конференция и т.д.) 

Краткое содержание 

I. Мероприятия, направленные на продление активного долголетия граждан старшего поколения, создание условий для 

реализации их личностного потенциала 
Мастер – класс по 

изготовлению куклы-

оберега "Ангел - хранитель" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28,    

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

январь Мастер-класс Изготовление куклы-оберега 

Ангела из подручных 

материалов 

Терапия православной 

культурой. Гостевик. 

Посиделки "Щедрый вечер" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

январь Культурно-досуговое 

мероприятие 

 Досуговое мероприятие с 

конкурсами, Святочными 

гаданиями, с исполнением 

Щедровок 

Тематический час памяти 

"Подвиг Ленинграда", 

посвященный 81-ой 

годовщине снятия блокады 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

январь Мероприятие 

патриотической 

направленности 

Просмотр видео-

презентации о Блокадном 

Ленинграде, беседа — 

воспоминание с сиротами 

ВОВ о жизни в военный 

период и послевоенные 

годы,  знакомство — 

демонстрация с семейными 

реликвиями (архивами, 



альбомами, наградами) 

Онлайн-выставка 

фотографий получателей 

социальных услуг "Давайте 

откроем Армейский альбом"  

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, каб. №14, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Лабецкая Алина Юрьевна 

февраль Онлайн-просмотр на 

официальном сайте 

учреждения, страницах 

социальных сетей 

Создание онлайн-альбома с 

армейскими фото 

получателей социальных 

услуг на дому, размещение 

онлайн-альбома в 

преддверии празднования 

Дня защитника Отечества на 

официальном сайте 

учреждения, в группах на 

страницах социальных сетей 

Организация поздравления 

на дому получателей 

социальных услуг с Днем 

Защитника Отечества 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

февраль Поздравление получателей 

социальных услуг - мужчин 

с Днем защитника Отечества 

на дому 

Посещение получателей 

социальных услуг - мужчин 

социальными работниками, 

заведующими отделениями 

социального обслуживания 

на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов, 

заместителем руководителя; 

поздравление получателей 

социальных услуг с Днем 

защитника Отечества, 

вручение памятных 

подарков, поздравительных 

открыток 

Кулинарный конкурс по 

выпечке блинов "Блинный 

марафон" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Гребнева Галина 

Владимировна 

февраль Кулинарный конкурс по 

выпечке блинов 

Конкурсная программа по 

выпечке блинов 

предусматривает три 

номинации: "Самый 

большой блин", "Самый 

ажурный блин", "Блин с 

припеком". Участники 

праздничного мероприятия 

смогут поделиться своими 

необычными рецептами 

блинов, поучаствовать в 



конкурсах загадок, пословиц 

и поговорок о Масленице. 

На протяжении всего 

мероприятия будут звучать 

песни музыкального 

ансамбля "Ярославна", 

участницы которого 

относятся к категории 

"Старшее поколение". 

Открытые кинопоказы или 

кинолектории 

(документальные, 

художественные фильмы) 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28,     

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

февраль  Кинолектории Просмотр и обсуждение 

фильмов Советского и 

Российского кинематографа 

Мастер-класс "Змейка - 

символ года" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна 

февраль  Мастер-класс Изготовление поделки 

(шитье) из вискозных 

салфеток Змейки, - символа 

наступившего 2025 года 

Экскурсия в Тарский 

историко-краеведческий 

музей 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№13, тел.: 8(38171)2-02-28, 

Тарский историко-

краеведческий музей, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

февраль  Обзорные экскурсии Посещение выставок 

"Герои. Люди. Города. 

Сталинград", "История 

завода сквозь года", 

выставки, посвященной 

СВО, знакомство с 

представленными на 

выставках экспонатами                                        

Музыкальная викторина 

"Песни от всей души" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Сатышева Таскира 

март Музыкальная викторина для 

получателей социальных 

услуг на дому 

Музыкальная викторина для 

получателей социальных 

услуг на дому 

предусматривает проведение 

викторины среди женщин - 

получателей социальных 



Фаритовна услуг на дому, посвященная 

Международному женскому 

дню. На протяжении всего 

мероприятия будут звучать 

песни музыкального 

ансамбля "Ярославна", 

участницы которого 

относятся к категории 

"Старшее поколение". 

Праздничная программа, 

посвященная 

Международному женскому 

дню "Самым милым и 

любимым" 

Тарский район, п. 

Междуречье, ул. Советская, 

д. 43, тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Фаткулина Зульфия 

Галимжановна 

март Праздничная программа для 

получателей социальных 

услуг - женщин в 

преддверии празднования 

Международного женского 

дня  

Праздничная программа 

организована заведующим 

отделением социального 

обслуживания на дому 

граждан пожилого возраста 

и инвалидов и социальными 

работниками, 

проживающими на 

территории 

Междуреченского сельского 

поселения. Мероприятие 

будет проведено в формате 

конкурсной программы 

среди получателей 

социальных услуг. Завершит 

мероприятие праздничное 

чаепитие. 

Организация поздравления 

на дому получателей 

социальных услуг с 

Международным женским 

днем 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

март Поздравление получателей 

социальных услуг - женщин 

с Международным женским 

днем на дому 

Посещение получателей 

социальных услуг - женщин 

социальными работниками, 

заведующими отделениями 

социального обслуживания 

на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов, 

заместителем руководителя; 

поздравление получателей 

социальных услуг с 

Международным женским 

днем, вручение памятных 



подарков, поздравительных 

открыток 

Творческое мероприятие 

"Весенние фантазии" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

март Мастер -класс  Мастер-класс по 

изготовлению весенней 

композиции из фомиарана 

Районный фестиваль для 

инвалидов старше 18 лет 

"Частичка души" 

МБУК "Парк культуры и 

отдыха", г. Тара, ул. 

Александровская, д. 78, тел.: 

8(38171)2-02-28, специалист 

по социальной работе 

Крутакова Валентина 

Васильевна 

март Фестиваль творчества Праздничная программа с 

выступлением граждан с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

старше 18-ти лет, 

проживающих на 

территории Тарского 

муниципального района, в 

номинациях: 

"Художественное слово", 

Декоративно-прикладное 

творчество", "Музыкальное 

исполнение", "Танец"  

Развлекательное 

мероприятие, посвященное 

Дню кошек, "В гостях у 

Мурлыки" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна 

март Досуговое мероприятие Мероприятие с веселыми 

конкурсами, историями из 

жизни котов и имеющимися 

у посетителей мероприятия 

домашними питомцами  

Мастер-класс по 

оформлению пасхальной 

композиции 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

аналитик Царегородцева 

Дарья Алексеевна 

апрель Тематический мастер-класс Мастер класс организован 

для получателей социальных 

услуг. Специалисты БУ 

"КЦСОН Тарского района" 

научат граждан пожилого 

возраста оформлять 

праздничные пасхальные 



композиции из различных 

материалов. Завершится 

мероприятие праздничным 

чаепитием с традиционной 

пасхальной выпечкой 

Лекторий "Не подлежит 

забвению!", посвященный 

Международному дню 

освобождения узников из 

фашистских концлагерей 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна 

апрель Лекция Патриотическое 

мероприятие о жизни 

узников, пытках и 

истязаниях в 

концентрационных лагерях. 

Встреча с бывшей узницей 

концлагеря, Яковлевой 

Галиной Петровной 

Кулинарное развлекательное 

мероприятие "Эх, 

окрошечка!" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

апрель Досуговое кулинарное 

мероприятие  

Мероприятие с 

приготовлением и 

дегустацией окрошки, 

обменом рецептами 

приготовления холодного 

супа 

Организация поздравления 

на дому получателей 

социальных услуг с Днем 

Победы 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

май Поздравление получателей 

социальных услуг с Днем 

победы на дому 

Посещение получателей 

социальных услуг 

социальными работниками, 

заведующими отделениями 

социального обслуживания 

на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов, 

заместителем руководителя; 

поздравление получателей 

социальных услуг с Днем 

победы, вручение памятных 

подарков, поздравительных 

открыток 

Фотовыставка "В нашем 

краю есть герои" 

Тарский район, п. 

Междуречье, ул. Советская, 

д. 43, тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Фаткулина Зульфия 

май Выставка фотографий 

участников Великой 

Отечественной войны 

Выставка организована 

заведующим отделением 

социального обслуживания 

на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов и 



Галимжановна социальными работниками, 

проживающими на 

территории 

Междуреченского сельского 

поселения. Фото для 

организации выставки 

предоставлены жителями п. 

Междуречье. Фото 

участников ВОв размещены 

на специально оформленном 

стенде 

Вечер-реквием "Война. 

Победа. Память" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

май Вечер -реквием Просмотр нарезок из 

фильмов, прочтение 

стихотворений о мужестве и 

героизме 

Праздничное мероприятие, 

посвященное Дню Победы 

"Салют, Победа!" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна 

май Поздравление получателей 

социальных услуг и сирот 

ВОВ с Днем Победы 

Поздравления с 

Праздником, Днем Победы 

(стихи, песни), 

воспоминания детей — 

сирот ВОВ о войне, 

демонстрация семейных 

альбомов, имеющихся 

наград  

Конкурсно – 

развлекательное 

мероприятие "Будь готов!", 

посвященное Дню пионерии 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна 

май Конкурсная программа Развлечение с 

демонстрацией и 

применением атрибутики, 

клятвой пионеров, 

конкурсами  

Организация участия 

получателей социальных 

услуг в мероприятии, 

посвященном Дню летнего 

солнцестояния "Лиго" 

Тарский район, д. Бобровка, 

ул. Центральная, тел.: 

8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Лабецкая Алина Юрьевна 

июнь Доставка получателей 

социальных услуг в д. 

Бобровка Тарского района 

для участия в мероприятии, 

посвященном Дню летнего 

Специалисты БУ "КЦСОН 

Тарского района" 

планируют и организуют 

доставку и сопровождение 

получателей социальных 



солнцестояния "Лиго" услуг для участия в 

мероприятии, 

организованном 

работниками Бобровского 

сельского Дома культуры. 

Праздничная программа 

включает традиции 

латышского народа: танцы, 

хороводы, песни, гадание, 

застолье.  

Экскурсия в Дом- музей 

имени М.А. Ульянова 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№13, тел.: 8(38171)2-02-28, 

дом-музей им. М.А. 

Ульянова, специалист по 

социальной работе 

Крутакова Валентина 

Васильевна 

июнь Обзорная экскурсия Посещение Дома-музея 

имени М. А. Ульянова, 

знакомство с выставочными 

экспонатами; просмотр 

отрывков военных фильмов 

с участием М. А. Ульянова в 

роли Маршала Г. К. Жукова 

Латышский мастер-класс 

"Оберег для дома" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Лабецкая Алина Юрьевна 

июнь Мастер-класс по 

изготовлению оберега для 

дома 

Выездной мастер-класс 

проводят специалисты 

Бобровского сельского Дома 

культуры для получателей 

социальных услуг. На 

мероприятии граждане 

старшего поколения 

познакомятся с культурой и 

традициями латышского 

народа, научатся 

изготавливать обереги для 

дома. 

Праздничное мероприятие, 

посвященное празднованию 

Дня семьи, любви и 

верности "Моя семья – моѐ 

богатство!" 

МБУК "Парк культуры и 

отдыха", г. Тара, ул. 

Александровская, 78, тел.: 

8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Балашова Наталья 

Сергеевна 

июль Праздничная программа, 

посвященная празднованию 

Дня семьи, любви и 

верности 

Участники праздничной 

программы - граждане 

старшего поколения и члены 

их семей. В ходе 

мероприятия граждане 

пожилого возраста смогут 

принять участие в 



концертной программе и 

интеллектуальных 

конкурсах. Одновременно 

работают тематические 

площадки: мастер-класс, 

детские площадки с играми 

и викторинами. 

Досуговое мероприятие 

"Макушка лета" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна 

июль Развлекательное 

мероприятие 

Народные игры и забавы, 

беседа о празднике Ивана 

Купала, сборе и силе 

лекарственных трав 

Мероприятие, посвященное 

Дню города Тары (всѐ о 

Таре: История, природа и 

стихи) 

 "Мой любимый город Тара" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

июль Беседа -обсуждение Рассказ о истории родного 

города, как развивалась 

Тара, основные 

достопримечательности 

Кулинарный конкурс "День 

варенья" 

МБУК "Парк культуры и 

отдыха", г. Тара, ул. 

Александровская, 78, тел.: 

8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Гребнева Галина 

Владимировна 

август Кулинарный конкурс по 

изготовлению варенья среди 

граждан старшего 

поколения 

Конкурсная программа 

проводится на территории 

Парка культуры и отдыха г. 

Тара в выходной день. 

Участники конкурса - 

граждане пожилого 

возраста, приходят в парк и 

презентуют свое варенье. 

Гости праздника участвуют 

в дегустации варенья, 

выбирают победителя под 

определенным номером. 

Одновременно работают 

тематические площадки: 

мастер-класс, детские 

площадки с играми и 

викторинами. На 



сценической площадке 

проходит презентация 

варенья и концертная 

программа. Для граждан 

пожилого возраста в беседке 

организована зона для 

чаепития. 

Организация участия 

получателей социальных 

услуг в Празднике травы 

"Залуммбала" 

Тарский район, д. Бобровка, 

ул. Центральная, тел.: 

8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Лабецкая Алина Юрьевна 

август Доставка получателей 

социальных услуг в д. 

Бобровка Тарского района 

для участия в праздничной 

программе, посвященной 

Празднику травы 

Специалисты БУ "КЦСОН 

Тарского района" 

планируют и организуют 

доставку и сопровождение 

получателей социальных 

услуг для участия в 

мероприятии, 

организованном 

работниками Бобровского 

сельского Дома культуры. 

Праздничная программа 

включает традиции 

латышского народа: танцы, 

хороводы, песни, гадание, 

застолье.  

Кулинарное мероприятие 

"Скатерть самобранка". 

(Дегустируем блюда и 

делимся рецептами) 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

август Развлекательное 

мероприятие 

Приготовление и дегустация 

любимых блюд 

Благотворительная акция 

"Урожайная корзинка" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, каб. №14, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Гричуха Анна Сергеевна 

сентябрь Благотворительная акция по 

сбору овощей, фруктов и 

домашних заготовок от 

населения для получателей 

социальных услуг на дому 

Благотворительная акция 

организована заведующими 

отделениями социального 

обслуживания на дому 

граждан пожилого возраста 

и инвалидов. На протяжении 

двух недель по заранее 

размещенному объявлению 

специалисты собирают от 



населения сезонные овощи, 

фрукты, а также заготовки 

на зиму, формируют 

продуктовые наборы и 

доставляют на дом одиноко 

проживающим, 

малообеспеченным 

гражданам пожилого 

возраста 

Экскурсия в Собор Спаса 

Нерукотворного Образа в 

Таре Омской области 

Собор Спаса 

Нерукотворного Образа, г. 

Тара, ул. Спасская, 46, тел.: 

8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Чайковская Нелли 

Михайловна 

сентябрь Экскурсия в Собор Спаса 

Нерукотворного Образа в 

Таре Омской области 

Специалисты БУ "КЦСОН 

Тарского района" 

планируют и организуют 

доставку и сопровождение 

получателей социальных 

услуг для участия в 

экскурсии в Собор Спаса 

Нерукотворного Образа в 

Таре Омской области 

Выставка изделий 

получателей услуг "Золотая 

пора творчества" 

МБУК "Парк культуры и 

отдыха", г. Тара, ул. 

Александровская, 78, тел.: 

8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Сатышева Таскира 

Фаритовна 

сентябрь Выставка изделий 

получателей социальных 

услуг  

Выставка изделий 

получателей социальных 

услуг проводится в 

преддверии празднования 

Дня добра и уважения в 

помещении городского 

парка г. Тара во время 

проведения праздничного 

концерта. Гости праздника 

могут любоваться 

картинами из бисера, 

алмазной мозаики, 

вышивкой, вязаными 

крючком и на спицах 

ковриками, салфетками, 

игрушками и т.п. 

Мероприятие "Всемирный 

день туризма" (виртуальный 

туризм) 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28,   

сентябрь Развлекательное 

мероприятие 

Комплекс виртуальных 

экскурсий разной 

направленности 



специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

Мероприятие, посвященное 

Дню солидарности в борьбе 

с терроризмом "Не 

повторилось чтоб такое 

никогда!" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

сентябрь Беседа-обсуждение Час памяти всех погибших 

от рук террористов 

(хронология 

террористических актов от 

Беслана до наших дней) 

Фольклорный праздник 

"Осенины". Дегустация 

шарлоток и осенних пирогов 

г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

сентябрь Кулинарное мероприятие-

посиделки 

Обмен рецептами 

приготовления шарлоток и 

осенних пирогов, дегустация 

пирогов и шарлоток с 

чаепитием  

Праздничное мероприятие, 

посвященное Дню пожилого 

человека, "О тех, кто годы 

не считает!" 

МБУК "Парк культуры и 

отдыха", г. Тара, ул. 

Александровская, д. 78, тел.: 

8(38171)2-02-28, специалист 

по социальной работе 

Крутакова Валентина 

Васильевна 

сентябрь Досуговое праздничное 

мероприятие 

Праздничная программа с 

выступлением творческих 

коллективов города Тара 

Организация поздравления 

на дому получателей 

социальных услуг с Днем 

пожилого человека 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

октябрь Поздравление получателей 

социальных услуг с Днем 

пожилого человека на дому 

Посещение получателей 

социальных услуг 

социальными работниками, 

заведующими отделениями 

социального обслуживания 

на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов, 

заместителем руководителя; 

поздравление получателей 

социальных услуг с Днем 

пожилого человека, 

вручение памятных 

подарков, поздравительных 

открыток 



Праздничное мероприятие, 

посвященное Дню пожилого 

человека "Если молоды Вы 

душой" 

МБУК "Парк культуры и 

отдыха", г. Тара, ул. 

Александровская, 78, тел.: 

8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Балашова Наталья 

Сергеевна 

октябрь Праздничная концертная 

программа 

Поздравительная программа 

организована специалистами 

БУ "КЦСОН Тарского 

района" совместно с 

работниками Парка 

культуры и отдыха. На 

мероприятии для граждан 

старшего поколения будут 

звучать поздравления, 

организована концертная 

программа и чаепитие. 

Настольные игры "Час с 

пользой" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

октябрь Досуговое мероприятие  Играем в настольные игры, 

проводим время с пользой 

Поэтический час "Праздник 

белых журавлей" 

(мероприятие, посвященное 

памяти павших на полях 

сражений) 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28,  

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

октябрь Литературный час Чтение стихов - дань памяти 

и уважения всем погибшим 

на полях сражений (чтение 

отрывков из сборников 

стихов участников СВО 

собственного сочинения ) 

Благотворительная акция 

"Сад добра на подоконнике" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, каб. №14, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Сатышева Таскира 

Фаритовна 

ноябрь Благотворительная акция по 

сбору комнатных 

декоративно-лиственных и 

цветущих растений от 

населения для получателей 

социальных услуг на дому 

Благотворительная акция 

организована заведующими 

отделениями социального 

обслуживания на дому 

граждан пожилого возраста 

и инвалидов. На протяжении 

двух недель по заранее 

размещенному объявлению 

специалисты собирают от 

населения комнатные 

декоративно-лиственные и 

цветущие растения и 

доставляют на дом одиноко 



проживающим, 

малообеспеченным 

гражданам пожилого 

возраста 

Организация поздравления 

на дому получателей 

социальных услуг с Днем 

матери 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

ноябрь Поздравление получателей 

социальных услуг - женщин 

с Днем матери на дому 

Посещение получателей 

социальных услуг - женщин 

социальными работниками, 

заведующими отделениями 

социального обслуживания 

на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов, 

заместителем руководителя; 

поздравление получателей 

социальных услуг с Днем 

матери, вручение памятных 

подарков, поздравительных 

открыток 

Праздничное мероприятие, 

посвященное Дню матери "В 

жизни каждого нужна мама" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Гребнева Галина 

Владимировна 

ноябрь Конкурсно-развлекательная 

программа  

В праздничной программе 

принимают участие 

получатели социальных 

услуг - женщины. В ходе 

мероприятия для участников 

будет организована 

конкурсная программа, 

праздничный концерт, 

чаепитие. По итогам 

мероприятия участникам 

конкурса будут вручены 

памятные подарки и призы. 

Праздничное мероприятие, 

посвященное Дню матери 

"Мамам посвящается!" 

МБУК "Парк культуры и 

отдыха", г. Тара, ул. 

Александровская, д. 78, тел.: 

8(38171)2-02-28, специалист 

по социальной работе 

Крутакова Валентина 

Васильевна 

ноябрь Досуговое мероприятие Праздничная программа с 

выступлением творческих 

коллективов Тарского 

муниципального района 



Ретро вечеринка "Назад в 

СССР" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

ноябрь Развлекательное 

мероприятие  

Погружение участников 

мероприятия в атмосферу 

Советской эпохи, выставка 

предметов этого времени, 

игры, песни 

Тематический час 

"Синичкин день", 

изготовление кормушки-

подвески для птиц 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

ноябрь Развлекательное 

мероприятие с мастер-

классом 

Интересные факты их жизни 

пернатых, изготовление 

съедобной подвесной 

кормушки для птиц 

Благотворительная акция 

"Тепло наших рук" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, каб. №14, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

аналитик Царегородцева 

Дарья Алексеевна 

декабрь Благотворительная акция по 

сбору от населения теплых 

вязаных, сшитых зимних 

вещей для получателей 

социальных услуг 

Благотворительная акция 

организована аналитиком 

административной службы с 

участием заведующих 

отделениями социального 

обслуживания на дому 

граждан пожилого возраста 

и инвалидов и социальных 

работников. На протяжении 

двух недель по заранее 

размещенному объявлению 

аналитик собирает от 

населения теплые вязаные, 

сшитые варежки, носки, 

шапки, шарфы, а 

социальные работники 

доставляют их  на дом 

одиноко проживающим, 

малообеспеченным 

гражданам пожилого 

возраста 

Организация поздравления 

на дому получателей 

социальных услуг с Новым 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

декабрь Поздравление получателей 

социальных услуг с Новым 

годом на дому 

Посещение получателей 

социальных услуг 

социальными работниками, 



годом социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

заведующими отделениями 

социального обслуживания 

на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов, 

заместителем руководителя; 

поздравление получателей 

социальных услуг с Новым 

годом, вручение памятных 

подарков, поздравительных 

открыток 

Мастер-класс "Изготовление 

новогодней игрушки" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

декабрь Мастер - класс Изготовление ѐлочной 

игрушки из подручных 

материалов 

Новогоднее развлекательное 

мероприятие "Весело, 

весело встретим Новый 

год!" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Крутакова Валентина 

Васильевна  

декабрь Досуговое мероприятие с 

веселыми конкурсами 

Исполнение новогодних 

песен и стихов, новогодние 

игры и конкурсы, 

фотографирование у 

новогодней елки с Дедом 

Морозом и Снегурочкой 

II. Мероприятия, направленные на охрану здоровья граждан старшего поколения 
Конкурсно-развлекательная 

программа "Будь здоров на 

сто годов" (7 апреля - 

Всемирный день здоровья) 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

апрель Круглый стол Разговоры о важности 

физической активности в 

пожилом возрасте, 

самомассаж, польза 

подвижных игр 

Акция "Трудовой десант". 

Участие в общественных 

субботниках по уборке 

мечети, обелиска 

Тарский район, п. 

Междуречье, здание мечети, 

территория вокруг обелиска, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Фаткулина Зульфия 

май Благотворительная акция с 

участием социальных 

работников и получателей 

социальных услуг 

Акция проводится в 

преддверии празднований 

80-й годовщины со Дня 

победы и предусматривает 

участие социальных 

работников и получателей 



Галимжановна социальных услуг в уборке 

мечети и территории вокруг 

обелиска, расположенных на 

территории 

Междуреченского сельского 

поселения 

С началом лета "Веселые 

старты на свежем воздухе" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№2, тел.: 8(38171)2-02-28, 

специалист по социальной 

работе Мотовилова Наталья 

Васильевна 

июнь Веселые старты Проведение спортивной 

эстафеты на свежем воздухе 

Спортивно-игровая 

программа "Территория 

здоровья" 

МБУК "Парк культуры и 

отдыха", г. Тара, ул. 

Александровская, д. 78, тел.: 

8(38171)2-02-28, специалист 

по социальной работе 

Крутакова Валентина 

Васильевна 

август Профилактическое 

спортивное мероприятие о 

пропаганде ведения 

здорового образа жизни 

Игры, конкурсы, 

спортивные эстафеты на 

свежем воздухе  

III. Мероприятия, направленные на развитие социальных услуг для граждан старшего поколения, продлевающих их 

жизнь и обеспечивающих качественный уход. Внедрение в процесс социального обслуживания граждан пожилого возраста 

и инвалидов инновационных технологий, форм, методов и практик 
Доставка на дом 

получателей социальных 

услуг печатных изданий в 

рамках внедрения в процесс 

социального обслуживания 

технологии "Мобильная 

бибилиотека" 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

ежедневно, по мере 

поступления заявок от 

получателей социальных 

услуг 

Доставка на дом 

получателей социальных 

услуг печатных изданий 

В рамках данной технологии 

в учреждении организована 

работа по доставке книг, 

журналов, газет и других 

печатных изданий 

маломобильным гражданам, 

находящимся на социальном 

обслуживании на дому 

социальными работниками 

Организация и проведение 

поздравительных 

тематических мероприятий 

для получателей социальных 

в рамках реализации 

программы "Праздник 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

в период реализации плана, 

согласно утвержденного 

графика 

Поздравительные 

мероприятия для 

получателей социальных 

услуг на дому 

Организация и проведение 

поздравительных 

тематических мероприятий 

индивидуально для 

получателей социальных 

услуг на дому. В рамках 



должен быть у всех" данной технологии 

разработан план 

мероприятий, который 

включает в себя: 

поздравление с основными 

социально-значимыми 

датами: 9 мая, Новый год, 8 

марта, 23 февраля, день 

пожилого человека, день 

любви, семьи и верности и 

т.д.; поздравление с 

профессиональными 

праздниками (медики, 

учителя); поздравление с 

юбилейными днями 

рождения. 

Использование в работе 

технологии ретро-терапии 

"Дорогой воспоминаний" 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями 

в период реализации плана, 

согласно утвержденного 

графика 

Индивидуальные занятия с 

получателями социальных 

услуг на дому 

Организация и проведение 

индивидуальных занятий с 

пожилыми людьми по 

улучшению их 

эмоционально-

психологического 

состояния. Данная 

технология помогает 

удовлетворению 

потребностей в 

коммуникации и признании, 

сохранению и продлению 

социальной активности 

пожилых людей. 

Основными используемыми 

формами работы являются - 

беседа о прошлой жизни, 

просмотр ретро-фильмов, 

юмористических передач 

прошлых лет, работа с 

фотографиями, пение песен 

прошлых лет.  



IV. Мероприятия, направленные на повышение финансовой обеспеченности граждан старшего поколения 
Проведение занятия с 

получателями социальных 

услуг "Банковская карта – 

это безопасно" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Гричуха Анна Сергеевна 

февраль Групповое занятие с 

получателями социальных 

услуг, с участием 

представителей 

коммерческих банков 

Встреча получателей 

социальных услуг с 

представителями 

коммерческих банков в 

формате вопрос-ответ по 

теме "Банковская карта - это 

безопасно". Разбор 

практических ситуаций, 

распространение 

информационных листовок 

Тест-игра "Проверь свою 

финансовую грамотность" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Чайковская Нелли 

Михайловна 

май Мероприятие в формате 

тест-игры для получателей 

социальных услуг 

Тест-игра предназначена для 

получателей социальных 

услуг. Игра состоит из 

нескольких этапов, пройдя 

которые участники смогут 

оценить уровень своей 

финансовой грамотности, 

смогут познакомиться с 

новыми финансовыми 

продуктами для граждан 

старшего поколения 

Проведение занятия с 

гражданами старшего 

поколения "Предоставление 

государственных услуг в 

электронной форме. Работа 

в портале "Госуслуги". 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

аналитик Царегородцева 

Дарья Алексеевна 

июнь Групповое практическое 

занятие с получателями 

социальных услуг на дому 

Проведение практического 

занятия специалистами БУ 

"КЦСОН Тарского района" 

по теме "Предоставление 

государственных услуг в 

электронной форме. Работа 

в портале Госуслуги". 

Демонстрация вариантов 

подачи заявлений для 

предоставления 

государственных услуг в 

электронной форме. 

Встреча-беседа "Меры 

социальной поддержки 

гражданам пожилого 

возраста" 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

сентябрь Встреча-беседа с 

получателями социальных 

услуг, с участием 

представителей БУ "МФЦ 

Встреча получателей 

социальных услуг с 

представителями БУ "МФЦ 

Тарского района Омской 



аналитик Царегородцева 

Дарья Алексеевна 

Тарского района Омской 

области" 

области" в формате вопрос-

ответ по теме "Меры 

социальной поддержки для 

граждан пожилого 

возраста". Разбор 

практических ситуаций, 

распространение 

информационных листовок 

Участие в онлайн-уроках 

финансовой грамотности 

Банка России 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, актовый зал, 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

аналитик Царегородцева 

Дарья Алексеевна 

в период реализации плана, 

согласно утвержденного 

графика 

Онлайн-уроки для 

получателей социальных 

услуг на дому 

Индивидуальные (на дому у 

получателей социальных 

услуг) и групповые (актовый 

зал БУ "КЦСОН Тарского 

района") занятия для 

получателей социальных 

услуг, граждан старшего 

поколения по вопросам 

финансовой грамотности. 

Занятия проводятся по 

отдельному утвержденному 

графику Банком России в 

онлайн-режиме, 

подключение - по ссылке. 

V. Мероприятия, направленные на развитие инфраструктуры для качественной и безопасной жизни граждан старшего 

поколения 
Доставка граждан старшего 

поколения на 

профилактические осмотры 

и диспансеризацию, 

госпитализацию на дневное 

отделение 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, каб. №8, тел.: 

8(38171)2-25-21, 

заведующий отделением 

Смолкина Алена Сергеевна 

ежедневно согласно 

поступившим заявкам 

Доставка граждан старшего 

поколения на 

профилактические осмотры 

и диспансеризацию, 

госпитализацию на дневное 

отделение 

Предварительный прием 

заявок, планирование и 

организация выезда 

транспорта с целью 

доставки граждан старшего 

поколения на 

профилактические осмотры 

и диспансеризацию, 

госпитализацию на дневное 

отделение 



Доставка гражданам 

старшего поколения 

лекарственных средств, 

медицинских изделий, 

продуктов питания и 

предметов первой 

необходимости 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, каб. №8, тел.: 

8(38171)2-25-21, 

заведующий отделением 

Смолкина Алена Сергеевна 

ежедневно согласно 

поступившим заявкам 

Доставка гражданам 

старшего поколения 

лекарственных средств, 

медицинских изделий, 

продуктов питания и 

предметов первой 

необходимости 

Предварительный прием 

заявок, планирование и 

организация выезда 

транспорта с целью 

доставки гражданам 

старшего поколения 

лекарственных средств, 

медицинских изделий, 

продуктов питания и 

предметов первой 

необходимости 

Доставка граждан старшего 

поколения в организации 

социального обслуживания 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Советская, 22, каб. №8, тел.: 

8(38171)2-25-21, 

заведующий отделением 

Смолкина Алена Сергеевна 

ежедневно согласно 

поступившим заявкам 

Доставка граждан старшего 

поколения в организации 

социального обслуживания 

Предварительный прием 

заявок, планирование и 

организация выезда 

транспорта с целью 

доставки граждан старшего 

поколения в организации 

социального обслуживания 

Работа службы "Социальное 

такси", предоставление 

услуг гражданам с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

БУ "КЦСОН Тарского 

района", г. Тара, ул. 

Александровская, 93, каб. 

№13, тел.: 8(38171)2-02-28, 

психолог Чеховская Любовь 

Васильевна 

ежедневно согласно 

поступившим заявкам 

Транспортное 

сопровождение лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Предоставление 

транспортной услуги 

службой "Социальное такси" 

Обучение навыкам 

использования современных 

цифровых устройств в 

рамках реализации 

программы "Цифровой 

куратор" 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующий отделением 

Гричуха Анна Сергеевна 

в период реализации плана, 

согласно утвержденного 

графика 

Проведение 

индивидуальных занятий с 

получателями социальных 

услуг на дому 

В рамках реализации 

программы "Цифровой 

куратор" социальные 

работники обучают 

получателей социальных 

услуг на дому 

компьютерной грамотности. 

Количество и 

продолжительность занятий 

определяется потребностями 

получателя социальных 

услуг с учетом 

индивидуальных и 

возрастных особенностей.  



Участие во Всероссийской 

акции "Весенняя неделя 

добра": "Чистые окна", 

"Чистый дворик", "Визит 

внимания" 

г. Тара, сельские поселения 

Тарского района, адреса 

проживания получателей 

социальных услуг на дому, 

тел.: 8(38171)2-14-65, 

заведующие отделениями, 

аналитик Царегородцева 

Дарья Алексеевна 

апрель Всероссийская 

благотворительная акция по 

предоставлению социальных 

услуг на бесплатной основе 

Участники акции - 

социальные работники на 

бесплатной основе 

предоставляют услуги 

гражданам старшего 

поколения. Акция 

проводится по трем 

направлениям: "Чистые 

окна": мытье окон в домах 

маломобильных граждан 

старшего поколения; 

"Чистый дворик": уборка 

дворов и придомовых 

территорий вдов участников 

ВОв, сирот ВОв; "Визит 

внимания": уборка в жилом 

помещении тружеников 

тыла. 

 


